
     

 

Proyecto: Hacia la Gestión Integrada de los Recursos Hídricos (GIRH) transfronterizos de la Cuenca 
del Río Sixaola compartida por Costa Rica y Panamá 

 
Informe/Memoria Proceso Análisis Transfronterizo 

 

I. INFORMACIÓN GENERAL 

Actividad Proceso de retroalimentación de los resultados del Taller de análisis 
de cadenas causales, la actividad se llamó “Identificación de 
problemas ambientales con enfoque de género”. 

Objetivo Presentar y discutir con mujeres representantes de la sociedad civil y 
de la institucionalidad de las áreas que abarca la CBRS, de Panamá y 
Costa Rica los problemas ambientales identificados por el Grupo 
Núcleo del AT. 

Fecha (s) Sábado 30 de octubre; de 9:00 a.m. a 12:00 md 

Lugar Bocas del Toro, Almirante, Panamá 

Participantes Total:  
100 

Hombres: 
 

Mujeres:  
100 

Otro: 
12 invitados 

Elaborado por (Nombre de personas que preparan informe) 

Franklin Solano 
Sara Araya 
Julio Barquero 
Leonardo Merino 
Marisol Guzmán 

Anexos 1. Guía para la discusión en grupos 
2. Resultados de los trabajos de discusión en grupos. 
3. Listas de asistencia 

 

II. INFORMACIÓN DE PROYECTO 

Componente  

Producto (del plan de trabajo)  

Resultado del proyecto  
 (Agregue la información del proyecto que considere necesaria: indicadores, área, meta, otrp) 
 
 

III. AGENDA 

Día/ Hora Actividad Responsable 

30/10/2022  9:00 am a 12:00 md Sesión de retroalimentación 
de los problemas y análisis 
cadena causal con mujeres de 
la CBRS 

Equipo facilitador del AT 

 

IV. DESARROLLO Y RESULTADOS DEL TALLER 



     

 

Día I: La actividad de retroalimentación de los problemas ambientales identificados en relación con la 
GIRH en la CBRS y del análisis de cadena causal de los mismos se realizó en el marco de un encuentro 
con más de 100 mujeres de diferentes organizaciones e instituciones de o relacionadas con la Cuenca 
Binacional del Río Sixaola Costa Rica-Panamá, esta actividad se llamó “Ier Encuentro Binacional de 
Mujeres de la Cuenca del Río Sixaola”. 
En otras actividades durante los meses anteriores, el Grupo Núcleo del AT de la CBRS ha identificado 
un conjunto de problemas ambientales en relación con la GIRH, sus causas y sus efectos. En esta ocasión 
la finalidad era que este importante grupo de mujeres, representantes de diferentes sectores políticos, 
productivos, territoriales, étnicos, etc. pudieran reaccionar ante los problemas identificados por el 
Grupo Núcleo. Para cumplir con este propósito y dado la cantidad de participantes, se organizó a ellas 
en 8 grupos. A cada grupo se le entregó una guía de discusión (Anexo 1), en la cual se presentan de 
forma muy concisa los problemas identificados por el GN, sin mayor desarrollo, con la finalidad de no 
sesgar o imponer la lectura que sobre estos problemas pudieran realizar las participantes de la 
actividad. Además de presentar los problemas de manera sintética, la guía contenía algunas 
instrucciones básicas, a manera de propuesta para orientar la discusión al interior de los grupos. 
 
Luego de una breve presentación de los problemas identificados, se procedió al mencionado trabajo 
en grupos para después ellas hicieran una breve puesta en común de los resultados de estos grupos 
(Anexo 2).  
Los temas más recurrentes en las exposiciones de los grupos fueron los temas de contaminación y sobre 
deforestación. Además de éstos otros de los temas señalados por ellas en sus exposiciones, tiene que 
ver con la participación, más protagónica, de las mujeres en la gestión del recurso hídrico y en la 
gobernanza. Rescatan la participación de las mujeres en la gestión del recurso, pero demandan de una 
participación más significativa en posiciones o instancias de tomas de decisión. 
 

 

V. RESUMEN DE ACUERDOS DE SEGUIMIENTO 

Acuerdo Responsable Fecha de cumplimiento 

 

VI. LISTA DE PARTICIPANTES 

( lista de asistencia escaneada en anexo) 

VII. REGISTRO FOTOGRÁFICO DEL TALLER 



     

 

 

 
 
Luego del trabajo en grupos, cada uno de 
ellos elegía a la compañera que 
expondría una síntesis sobre las 
discusiones sostenidas. 

  

 

 
 
 
Nota en mano, las compañeras 
compartieron unas con otras sus 
reflexiones.  

  

 

 
 
Los grupos fueron numerosos, pero eso 
no impidió el espacio de reflexión y 
discusión de los temas de interés 

  



     

 

 

 
 
Cada grupo seleccionó y discutió 
alrededor de los temas de mayor interés 
para sus respectivas integrantes. 

  

 

 
 
Debido a la gran cantidad de mujeres 
participantes, se hicieron 8 grupos de 
trabajo, y cada uno de ellos tuvo su 
oportunidad de exponer, de manera 
resumida, los temas abordados por ellas. 
Y a pesar de que fueron varias 
exposiciones, la atención fue un rasgo 
presente en la actividad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

VIII. ANEXOS 

ANEXO 1:  

 



     

 

 

ANEXO 2:  

1er Encuentro Binacional de Mujeres de la Cuenca del Río Sixaola: 

Identificación de problemas ambientales con enfoque de género 

30 DE OCTUBRE 2022, Bocas del Toro Panamá 
 
EXPOSICIONES 

GRUPO 1: LAS AGUILAS ALTRUISTAS 

 

a. Deforestación: causas y efectos y qué se puede hacer 

 Se da en riberas del río y quebradas para construcción de viviendas, que está ligado con el 

hecho de que en Panamá se viene dando una explosión de invasiones de tierra. 

 Trabajar en la concienciación de las comunidades 

 Uno de nuestros hijos es la madre naturaleza, la educación desde el hogar. No se puede dar 

la responsabilidad a los centros educativos. 

 Debe haber compromiso a nivel comunitario para formar equipos de trabajo para la 

reforestación 

 

b. Agua para consumo humano 

 

GRUPO 2: AFROPODEROSAS 

 

a. Gobernanza 

 Las mujeres somos las que vivimos cerca de la cuenca. Somos las que entendemos porque 

los ancestros  vivían en casas sobre pilotes,  

 La institucionalidad debe garantizar que a la hora de dar un permiso de construcción se 

respete la idiosincracia, las costumbres, la cultura. 

 Las mujeres ocupamos participación más activa, no de relleno sino para tener poder y  hacer 

grandes cambios. 

 

b. Agroquímicos 

 

GRUPO 3: MARIPOSA AZUL 

 

a. Contaminación de aguas superficiales 

b. Disponibilidad y acceso al agua 

c. Gobernanza: un problema es la pérdida de la participación de las mujeres en los espacios de 

toma de decisiones. 

 

Incluir la omisión del tema cultural en los proyectos que se desarrollan. 

Afectación en la salud familiar, ecológica, impacto en el desarrollo económico y causa pobreza 

 



     

 

GRUPO 4: OJOS DE AGUILA 

 

1. Contaminación por agroquímicos: más por empresas transnacionales y monocultivos 

2. Contaminación de agua superficial y subterránea 

3. Disponibilidad al agua de consumo humano 

 

 Estos problemas afectan a las mujeres que somos las que velamos por el bienestar de 

nuestros hijos y familia. 

Por falta de consciencia y sensibilidad y por falta de sororidad entre  todas. 

 

 

GRUPO 5: CHICAS SUPERPODEROSAS 

 

a.  Limitaciones de gobernanza efectiva en el territorio: Aquí no se ayuda en nada si el Estado 

no apoya. Se ocupa la gobernanza, no se toma en cuenta a las bases comunitarias. 

 

b. Contaminación por agroquímicos: aérea y terrestre, han quedado personas estériles. 

c.  Contaminación de aguas superficiales y subterráneas 

 

¿Cómo afectan estos problemas a las mujeres?: Las mujeres son excluidas, debemos ocupar 

todos los espacios. 

 

¿Porqué se dan estos problemas?  Porque hay una degradación en temas históricos y culturales. 

Debemos continuar con la herencia cultural, si las mujeres no enseñamos sobre nuestra cultura 

perdemos esta sociedad, se enseña en la familia 

 

TEMA DE SALUD: mayor población con cáncer. 

 

 

GRUPO 6: LAS LEONAS 

 

Todos los puntos son importantes 

 

a. Limitaciones en la gobernanza efectiva en el territorio: muchos panameños quieren invadir 

los territorios, en Panamá llegan los ticos también. Se necesita unidad, las mujeres debemos 

ser las líderes y unir para solucionar los problemas. 

 

b. Pérdida de área agrícola por las inundaciones en Sixaola: la señora Chepita productora de 

plátano perdió 10 ha., aún no se recupera (ella hizo una pequeña explicación de su situación) 

 

GRUPO 7: WOOKE KURA CABEZA DE TIGRE EN BRIBRI 

 

a. Deforestación con inundación 



     

 

b. Gobernanza: No hay comunicación continua entre las mujeres participantes, una vez que 

participan en estas actividades. 

 

c. Contaminación de aguas superficiales por actividades humanas 

 

d. Contaminación residuos sólidos: No hay en Panamá activismo para proteger el agua. Hay 

industria extractiva que destruye el agua. 

 

e. Disponibilidad de recurso para consumo humano 

 

Participación de las mujeres 

Representación de las mujeres 

 

GRUPO 8. MUJERES SIN FRONTERAS 

a. Disponibilidad para consumo humano: muchas no tienen acceso al agua, el 

abastecimiento se da solo por cisternas. Las mujeres somos el pilar de nuestros hogares y 

de ahí parte todo 

b. Gobernanza en el territorio: hace falta apoyo. 

c. Inundaciones 

d. Deforestación 

e. Contaminación por agroquímicos: Somos las mujeres las que debemos educar y formar 

a nuestros hijos para que protejan. Se debe buscar alternativa par abonos orgánicos para 

ser competitivas en el mercado. 
 

 

 

 

ANEXO 3: Listas de asistencia a la actividad 



     

 

 

 



     

 

 

 

 

 



     

 

 

 

 



     

 

 

 

 

 



     

 

 

 

 

 



     

 

 

 

 

 


